
   Arbeitsschritte: 
 

Ausgangslage: 

Eine Behauptung wird aufgestellt,  

zum Beispiel in einer Diskussion oder in 

einer Stellungnahme 

 

1. Sammle möglichst  

viele Argumente 

(Begründungen)  

für die  

Behauptung/These.  
 

2. Stütze deine  

Argumente  

durch  

Belege/Nachweise. 
 

 

3. Veranschauliche  

deinen Nachweis  

durch Beispiele.  

 

4. Bei der  

erweiterten    

Argumentation wird              

zusätzlich noch eine  

Schlussfolgerung gezogen. 
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Schlussfolgerung bei der erweiterten 

Argumentation:  

Daher schadet zu viel Fernsehen der Gesundheit. 

Wozu kann man diese 

Technik gebrauchen? 

 Im Alltagsleben geben 

wir unsere Meinung 

kund. Wir nehmen 

Stellung dazu, ob uns 

etwas passt oder nicht, 

sprechen uns für das eine 

oder andere aus, 

begründen 

Entscheidungen oder 

streiten uns mit 

jemandem über einen 

bestimmten 

Sachchverhalt. 

 

 Wer argumentiert,  

…kann seine eigene 

Meinung sachlich 

begründen. 

…kann  

Zusammen- 

hänge erklären 

und veranschaulichen. 

…kann in Konflikten 

relativ friedlich mit 

anderen Meinungen 

umgehen. 
 

 

 

 

  

 

 Argumentieren 
Ab Klasse 7 Leitfach Deutsch 

Methode 

 Beleg: 

 Denn  

danach       

bin ich oft              

sehr nervös. 

       Beleg: 

 

Denn Ärzte  

stellen immer 

häufiger 

Haltungs- 

schäden fest. 

Behauptung/These 

Zu viel Fernsehen  

ist schädlich. 

Argument 

… weil man 

sich zu wenig 

bewegt … 

      

Argument 

da man das 

Gesehene gar 

nicht 

verarbeiten 

kann … 

Zum Beispiel … 
schmerzt nach  
langem Sitzen der 
Rücken und 
Bewegungen fallen 
schwer. 

Zum Beispiel… 
konnte ich nach  
einem spannenden 
Film nachts gar nicht 
gut schlafen. 
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